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ESPERIENZA LAVORATIVA

Dottore Fisioterapista Responsabile Sanitario
GRUPPO SANET™CLINC ed altre strutture mediche
17/01/2001 — Attuale

e Udine, Iltalia
Libero professionista
ESPERIENZE LAVORATIVE PROFESSIONALI :

Formatore,organizzatore, ottimizzatore e consulente dell'attivita di équipe fisioterapiche presso
centri o squadre professionistiche di ogni Sport. -Fisioterapista Udinese Calcio UEFA A anni 2004-
2008. -Consulente a gettone Delser Basket School, Snaidero Basket, GSA Basket,Bergamo Basket,
Montegranaro Basket, Cividale Basket. -Fisioterapista Nazionale Italiana Calcio (amichevole
internazionale a Cesena) 2008 - Fisioterapista qualificazioni europee Nazionale italiana Beach
Soccer 2009 e presenza pubblicitaria su Sky Sport. -Fisioterapista ufficiale in varie maratone. -
Fisioterapista in vari eventi di basket. -Consulente fisioterapico dal 2000 ad Oggi in circa 40 studi
in tutta Italia. -Libero professionista e titolare di una Clinica nella citta di Udine dal 2000 (anno del
conseguimento del diploma Universitario) -Praticante I'attivita professionale come studente di
Fisioterapia tra ottobre 1996 e novembre 2000. -Praticante 1’attivita professionale in qualita di
Fisioterapista da Novembre 2000 ad oggi con piu di 100.000 trattamenti effettuati. -Consulente
presso varie aziende biomediche di tutto il territorio italiano sulle terapie fisiche strumentali di
ultima generazione (gia collaboratore Ability Group, Medical Revolution, Mectronic Medicale). -
Relatore a molte serate informative presso Associazioni sportive e Culturali di tutto il Friuli
Venezia Giulia per la Presentazione di Fondamenti Pratici relativi alla Biomeccanica della Corsa,
della gestione del training, della prevenzione al trauma e per la cura degli infortuni da impatto o
sovraccarico. -Relatore sulla Microintegrazione nel METODO DINAMIX nell’ambito di un
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Congresso sul Microbioma a Udine (2018) -Dimostrazione manipolativa presso CTO Careggi
(2017). -Fisioterapista di molti atleti professionisti come Filippo Bertuzzo (atleta MX1 campionato
italiano, europeo e mondiale), Lucilla Zappa (nazionale di Karate Italiana e Georgia), Antonio Rizzi
(Benetton Treviso Rugby e Nazionale italiana Rugby U20), Gianluca Pommella (nazionale italiana
Canoa U20), Mattia Ferrarin (Udine Rugby e nazionale italiana Rugby U17) e tanti altri atleti come
Nikos Giannakopoulos, Giulia Domenichetti, Christian Di Giuliomaria ecc.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Universita di Udine, Facolta di Medicina e Chirurgia
Laurea in Fisioterapia

FORMAZIONE PRIMARIA UNIVERSITARIA : *Diploma Universitario (D.U.) conseguito nel
novembre del 2000 presso Universita degli Studi di Udine-Facolta di Medicina e Chirurgia con Tesi
di Laurea sulla Fisioterapia Termale, titolo successivamente convertito a Laurea di primo livello
presso Universita degli Studi dell’Aquila-Facolta di Medicina e Chirurgia nel 2009 con svolgimento
di seconda Tesi di Laurea su argomento Radioprotezione. -Altri studi universitari: 2 anni di
Biologia a Padova, 6 anni di Medicina e Chirurgia (di cui 3 anni a Trieste e 3 anni a Bologna), 2
anni di Scienze Motorie a Roma

Crediti Formativi

« Campi di studio: Fisioterapia , Riabilitazione

FORMAZIONE SECONDARIA POST-LAUREA : Sono circa 220 i corsi svolti frontalmente tra i
quali: -Letio magistralis col Prof.Perfetti sul suo metodo presso Universita di Udine. -Master di
terapia manuale Chiropratica a Stoccolma (Svezia). -Corso di terapia manuale Chiropratica Livello
1 e Livello 2 a Genova. -Master di Fisioterapia Sportiva a Coverciano (Firenze). -Corso di Alta
Formazione in Terapia Strumentale a Bologna. -Corso di Terapia Flebolinfologica a Tavagnacco
(Udine). -Vari Corsi specialistici di Terapia Strumentale Winform a Mestre (Venezia). -Vari Corsi
di Terapia Strumentale Sixtus e Tsem in sede a Udine. -Vari Corsi annuali di alta formazione sulle
Onde D'urto EMS a Salgareda (Treviso). -Corso di formazione su Tecarterapia Indiba a Salgareda
(Treviso). -Corso di formazione su Horizontal Therapy in sede a Udine. -Corso di KinesioTaping
K1 e K2 a Mestre (Venezia).Corso di Manipolazione con Metodica Stecco a Sacile (Pordenone). -
Corso di Baropodometria in sede a Udine. -Scuola biennale Franco- Italiana di Osteopatia a VVerona.
-Scuola biennale di Osteopatia I.1.T.M. a Bologna. -Congresso Isico a Rho (Milano). -
Partecipazione annuale a Rimini Wellness presso Area Riabilitazione. -Varie Patecipazioni a Expo
Sanita a Bologna. -Workshop sulla rieducazione dell'apparato vestibolare a Rho (Milano). -
Workshop sul trattamento dei trigger points a Rho (Milano). -Workshop sulla riflessologia plantare
a Rho (Milano). -Workshop sulla riabilitazione diaframmatica a Rho (Milano). -Workshop sulla
pubalgia a Rho (Milano). -Workshop sull'esame posturale a Rho (Milano). -Workshop Updates
sulla spalla a Monastier (Treviso). -Workshop di Gnatologia Clinica (Palermo). -Corso di
posturologia, gnatologia e vestibologia a Bologna. -Corsi online su Scenar Cosmodic, Radiologia
Clinica, Elettrolisi Percutanea, Manipolazioni Fasciali , Manipolazioni viscerali. -Corsi Fad su
gestione dell’atleta professionista, gestione del dolore, lombalgia, ecografia muscoloscheletrica,
gnatologia, nutriceutica, mucrobolomica, microbiota. -Corso di Dry Needling a Mira (Venezia). -
Vari stages di Shiatsu Namikoshi col Maestro Polidori a Roma. -Corso di Esercizio Correttivo
fisioterapico in sede a Udine. -Corso di Confezionamento di Ortesi Termo-modellabili Thamert a
Funo di Argelato (Bologna). -Corso di formazione sull’organizzazione corticale del dolore a
Montecatini (Lucca). -Corso di Formazione su Ozonoterapia a Fano (Ancona). -Corso Graston



Technique a Udine (M1) e Roma (M2). -Corso Gavilan a Roma. -Corso di Massaggio Metamerico a
Cirie (Vicenza). -Vari Corsi di Laserterapia presso Mectronic Medicale a Orio al Serio (Bergamo). -
Vari corsi in Ecografia a San Bellino (Rovigo). -Corso di Elastosonografia in sede a Udine. -Corso
di Osteopatia nel Sistema Neurovegetativo e Cranio-sacrale a Coccaglio (Brescia). -Corso di
confezionamento ortesi plantari Formtothics a Mestre (Venezia). -Vari Corsi di PNL in tutta Italia
tra cui Fisioterapisti Manager (Frascati e Roma) e FIM (Milano).

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre
italiano

Altre lingue
inglese

COMPETENZE DIGITALI

Gestione autonoma della posta e-mail
Social Network
Google

Utilizzo del broswer
InternetExplorer
Android

Instagram

Posta elettronica
Windows

Mozilla Firefox
Office

VOLONTARIATO

Associazione diritti del Malato
Attuale Udine

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI

Croce al Merito
Udinese Calcio Spa

PATENTE DI GUIDA

A
B

PUBBLICAZIONI

Metodo Dinamix : la mia storia
2021 In uscita a Ottobre 2021



CONFERENZE E SEMINARI

Ruolo della Vit D in campo professionistico
Udine, 2018

RETI E ASSOCIAZIONI DI APPARTENENZA

Assofiri
Attuale Italia
Associazione

Italiana
Fisioterapia
Riabilitativa
Rigenerativa

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALL.
PNL e MANAGEMENT per Fisioterapisti (FISIOTERAPISTA MANAGER 1.0)



