
Michele Locatelli 

Data di nascita: 26/03/1996  Nazionalità: Italiana  Sesso: Maschile  

(+39) 3335758622  locatellim.fisioterapista@gmail.com  

https://www.fisioterapialecco.it/  Whatsapp Messenger: 3335758622  

Via della Pace / 7, 23868, Valmadrera, Italia  

Presentazione: 
Sono un fisioterapista laureato nel 2018, iscritto all'albo n. 3747.
Ho un'ottima capacità di entrare in sintonia con i pazienti e con i colleghi. 
Sono in cerca di collaborazioni che mi stimolino a crescere dal punto di vista
professionale e non solo.

04/2022 – ATTUALE – Valmadrera (Lc), Italia 
FISIOTERAPISTA 

Riabilitazione in studio presso il Centro medico Il Cuneo.

01/2022 – ATTUALE – Italia 
FISIOTERAPISTA A DOMICILIO 

Riabilitazione ortopedica e neurologica a domicilio.

01/2022 – 02/2022 – Verderio (Lc), Italia 
FISIOTERAPISTA LIBERO PROFESSIONISTA – STUDIO GAGLIOSTRO 

Riabilitazione in studio e palestra di problematiche prevalentemente ortopediche.
Collaborazione interrotta per incompatibilità logistica e organizzativa.

24/08/2021 – 28/11/2021 – Wamba, Kenya 
FISIOTERAPISTA VOLONTARIO – CATHOLIC HOSPITAL WAMBA - MISSIONARI DELLA CONSOLATA

Riabilitazione ortopedica e neurologica.
Unico fisioterapista nell'ospedale, unica persona occidentale nel villaggio. Esperienza molto sfidante e
arricchente da tutti i punti di vista.

http://www.wambahospital.org/  

01/09/2019 – 31/05/2021 – Lissone (MB), Italia 
FISIOTERAPISTA – ICS MAUGERI 

Riabilitazione ortopedica e neurologica di pazienti ricoverati e ambulatoriali. Grande varietà di patologie sia
acute che croniche e neurodegenerative.
Collaborazione interrotta perché in scadenza e quindi avevo intenzione di percorrere il cammino di
Santiago e poi di tornare in Kenya come volontario.

01/02/2019 – 31/08/2019 – Albese con Cassano (Co), Italia 
FISIOTERAPISTA – VILLA SAN BENEDETTO MENNI 

Riabilitazione dei pazienti in stato vegetativo e di quelli ricoverati nell'RSA della struttura.

09/2016 – 06/2019 – Valmadrera (Lc), Italia 

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:locatellim.fisioterapista@gmail.com
https://www.fisioterapialecco.it/
http://www.wambahospital.org/


AIUTO FISIOTERAPISTA POLISPORTIVA VALMADRERA – POLISPORTIVA VALMADRERA 

Riabilitazione degli atleti in seguito a traumi e infortuni. Gestione del paziente dalla presa in carico al
ritorno in campo.

03/08/2018 – 29/08/2018 – Chaaria, Meru, Kenya 
FISIOTERAPISTA VOLONTARIO – COTTOLENGO MISSION HOSPITAL 

Riabilitazione ortopedica e neurologica.
Esperienza molto formativa dal punto di vista umano e professionale.

http://chaariahospital.blogspot.com/  

04/2020 – 05/2020 
PREVENTING CHRONIC PAIN: A HUMAN SYSTEMS APPROCH – University of Minnesota 

Corso in lingua inglese e consiste in 40h di lezioni.
Competenza nella gestione globale e nella prevenzione di situazioni di dolore cronico che portano alla
disabilità della persona.
Ho imparato come educare il paziente alla sua situazione di dolore e come aiutarlo a venirne a capo.
Campi di studio 

Salute e assistenza : Terapia e riabilitazione 

https://www.coursera.org/learn/chronic-pain  

18/05/2019 – 19/05/2019 – Milano, Italia 
CORSO DI RIABILITAZIONE DEI DISORDINI TEMPOROMANDIBOLARI – New Master 

Conoscenza di anatomia, fisiologia e patologia dell'ATM;
Capacità di valutazione di un disordine temporomandibolare;
Approccio articolare, miofasciale, cranio-cervicale nel trattamento di un disordine
temporomandibolare;
Conoscenza di tecniche di educazione e counseling;
Conoscenza delle correlazioni tra mal di testa e disordini temporomandibolari.

08/05/2019 – 26/06/2019 – Albese con Cassano, Italia 
CORSO DI FORMAZIONE INTERNO ALLA STRUTTURA: PAROLE E DIALOGHI INTORNO ALLA
MORTE – Villa San Benedetto Menni 

Acquisita ottima capacità di comunicazione con il paziente e con il parente che stanno attraversando
momenti difficili e di sofferenza;
Capacità di ascolto attivo e competenza nel condurre un colloquio che sia terapeutico e che aiuti
l'altro ad esprimere le sue angosce;

11/2018 – 02/2020 Via Gorizia 50, Lecco 
TIROCINIO VOLONTARIO PRESSO LO STUDIO DEL PROF. GUIDO BARINDELLI 

Tirocinio osservativo svolto con cadenza settimanale presso lo studio del prof. Barindelli, docente al corso
di laurea in fisioterapia dell'Università di Milano Bicocca e docente di Sindromi da Disfunzioni del Sistema di
Movimento secondo i concetti di Shirley Sahrmann.
Ottima capacità di mettere in pratica quanto osservato e studiato.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

◦ 

◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 

◦ 

◦ 
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2015 – 2018 – Via Cadore 48, Monza, Italia 
CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA – Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Laureato in Fisioterapia con votazione 107/110. 
 
Titolo tesi: La persona disabile e la cultura islamica, conoscere per sapersi rapportare.
 
Ho ricevuto insegnamenti su anatomia, fisiologia e biomeccanica del corpo umano. Conosco le principali
tecniche di indagine e test clinici che permettono di giungere ad una diagnosi funzionale. Sono in grado di
condurre un ragionamento clinico su pazienti ortopedici e neurologici partendo dal concetto Bobath e dalle
disfunzioni del sistema di movimento di Sahrmann.
 
Ho svolto tirocini nelle seguenti sedi:

OSPEDALE VALDUCE -VILLA BERETTA. 140 ore.
ASST LECCO - OSPEDALE MANZONI. 208 ore.
ISTITUTI CLINICI ZUCCHI - CARATE BRIANZA. 160 ore.
OSPEDALE SAN LEOPOLDO MANDIC - MERATE - UO RRF. 192 ore
OSPEDALE VALDUCE - VILLA BERETTA. 144 ore.
SERVIZIO RIABILITAZIONE OSPEDALE DESIO. 216 ore.
ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA - ASL LECCO. 192 ore.
OSPEDALE UMBERTO I - BELLANO - ASST LECCO. 220 ore.
ASST LECCO - OSPEDALE MANZONI. 200 ore.

2016 – 2018 – Italia 
CORSI GIORNALIERI DI APPROFONDIMENTO – Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Ho partecipato ai seguenti corsi di approfondimento proposti dall'Università, ognuno della durata di 8 ore.
Diagnosi differenziale in riabilitazione
Introduzione al concetto Mc.Kenzie
Presentazione della Riabilitazione Posturale Globale (RPG)
Presentazione metodo Cyriax
Riatletizzazione
Approccio riabilitativo alla scoliosi
Valutazione e trattamento delle affezioni femoro-rotulee
Valutazione e trattamento integrato della spalla dolorosa
Introduzione alla metodica del pompages
Kinesio taping

09/05/2018 – 09/05/2018 
BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION (BLSD) PER SANITARI – Italian Resuscitation Council 

09/2010 – 07/2015 – Lecco, Italia 
DIPLOMA DI LICEO SCIENTIFICO – Liceo scientifico G.B. Grassi 

Valutazione 89/100.
Ho acquisito ottime competenze scientifiche e umanistiche, ho elaborato un ottimo metodo di studio e ho
imparato ad organizzare sapientemente il tempo a mia disposizione.

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 



Patente di guida: AM

Patente di guida: B

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:  

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE C1 C1 B2 C1 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Competenze nella relazione con pazienti e colleghi 

Ottime competenze comunicative con pazienti, colleghi e team riabilitativo acquisite durante i tirocini
universitari e le esperienze lavorative.
Ottima capacità di entrare in relazione con il paziente e di stabilire un'alleanza terapeutica acquisita
durante i mesi di volontariato come fisioterapista in Kenya.
Sono in grado di fare gruppo, di lavorare insieme ma anche di gestire in autonomia situazioni non
facili.

02/06/2021 – 02/07/2021 
Cammino di Santiago 

Cammino Francese da Pamplona a Santiago (780km) in solitaria, esperienza che mi ha permesso di
imparare a cavarmela da solo anche all'estero e mi ha aperto tanto la mente a nuove prospettive e punti di
vista diversi dal mio.

Educatore all'oratorio 

Oratorio valmadrera 
Capacità di lavorare in gruppo e di organizzazione acquisite durante anni di volontariato
nell'Oratorio di Valmadrera come educatore di ragazzi delle scuole medie e superiori.

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

◦ 

◦ 

◦ 

ESPERIENZE PERSONALI 

VOLONTARIATO 

◦ 



Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 
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