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CURRICULUM VITAE

Filippo Oliva

La Spezia, 28/07/1990

Vico delle Fate 1A/5, 16128, Genova (GE)

3805134311

info@olivafisioterapia.com

www.olivafisioterapia.com

01375460118

Dott. Filippo Oliva, FT, RISPT, Coordinatore Fisioterapisti FASI
(Federazione Arrampicata Sportiva ltaliana)

CDL in Fisioterapia
Universita degli studi di Genova
2011/2012

Maturita Scientifica
Liceo Scientifico A. Pacinotti
2008/2009

RUSI — corso on demand su ecografia nelle lesioni muscolo-tendinee

360mss
25-26/03/2025

RUSI — corso on demand su ecografia nelle lesioni della mano
360mss
07/05/2024

Advanced rehabilitation in lower limb — Enda King
Edu-med
25-26/09/2022

ACL Rehabilitation — Enda King
Edu-med
23-24/09/2022
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The Sporting Shoulder — E. Fanning
Novavia (Traduttore consecutivo del corso)
3-4/04/2022

Aerobic Capacity - Acceleration, Speed, Agility, Plyometrics - A. Turner
Edu-med
12-13/03/2022

Formazione interna GIS-Sport: Public Speaking + Bendaggio Funzionale
GIS Sport AlFI
15-16/01/2022

Calf complex injuries — C.Griffin
GIS Sport AIFI (Traduttore consecutivo del corso)
20-21/11/2021

Blood Flow Restriction Level 1 — C.Lindell
GIS Sport AIFI (Traduttore consecutivo del corso)
02/09/2020

Pain Management nell’atleta infortunato — Graffiedi/Marighetto/Ristori
Sinergia e Sviluppo (Resp. Segreteria Organizzativa)
07-08/12/2019

Formazione interna GIS-Sport: Formare i formatori
GIS Sport AIFI
26-27/10/2019

S&C e la riatletizzazione con esercizi con sovraccarichi
Sinergia e Sviluppo, docente Pietro Roca, tecnico FIPE
4-5/05/2019

Understanding and treating lower limb tendinopathies
| Dioscuri, docente Jill Cook
14-15/11/2018

Valutazione e gestione del complesso spalla
Fisios, docente Chris Littlewood
10-11/03/2018

Concetto Maitland: Livello 2B—-2A-1
Promomed
2016/2017 — 2015 -2013/2014

Anatomie pour le mouvment- La colonna vertebrale
Blandine Calais German
02-03/03/2016 04-05/04/2016

Lo Screening del sistema di movimento nella danza
New master
7-11-2015
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Convegni

Metodo Covatech Pilates: 69° Full Immersion — Corso Matwork
Covatech Pilates Studio
2014/2015 — 2013, aggiornamenti 2015-16-17-18

K-Active Taping, Livello Base
Prosomed
2013

- Tailored Physiotherapy — convegno nazionale AlFI, 2023 - Moderatore

- 5th GISPT Advanced Sports Rehabilitation, 2023 — Responsabile organizzativo + moderatore
- Fisioterapia e prossimita — convegno nazionale AlFI, 2022 - Moderatore

- 4th GISPT Advanced Sports Rehabilitation, 2021 - Team esecutivo + moderatore

- 3rd GISPT Advanced Sports Rehabilitation, 2019 - Membro dello Staff

- Clinical Expertise in Fisioterapia Fisiobrain, 2017

- Clinical Expertise in Fisioterapia Fisiobrain, 2015

Conoscenza lingue

Inglese  ottima conoscenza parlata e scritta, certificazione FCE (B2)
Francese discreta conoscenza, in particolare nel parlato

Conoscenze informatiche

Discreta conoscenza del pacchetto Office di Windows.
Buona dimestichezza nell’utilizzo di posta elettronica e internet, social network e siti internet, Canva.

Esperienze Lavorative

2025 —in corso

2025 —in corso

2013 - In Corso

2021 —in corso

2020 —in corso

2014 - 2020

2013 - 2019

2011- 2014

Coordinatore Fisioterapisti FASI (Federazione Arrampicata Sportiva Italiana)
Fisioterapista squadre Nazionali FASI (Federazione Arrampicata Sportiva Italiana)
Libera Professione, dal 2018 titolare di Oliva Fisioterapia

Attivita di tutoraggio di vari colleghi nell’ambito del programma Erasmus per
Universita di Valencia e di Istambul con durata fino a 9 mesi

Docente in diversi ambiti, per istituti di formazione (Is.For.Coop), per eventi e
societa sportive in ambito arrampicata, per AlFI

Fisioterapista presso il Teatro Carlo Felice di Genova e Politeama Genovese
per terapie pre e post-spettacolo per vari artisti come Sylvie Guillem, Forsythe
Company, Mark Morris Dance Group, Cats, Ballet Preljocaj, Bteak the Tango, An
American in Paris etc...

|u

Insegnante Pilates presso “Studio Balance Contro

Fisioterapista presso il settore giovanile di U.C. Sampdoria, con mansioni di
primo soccorso (certificato BLSD), riabilitazione e recupero infortuni



Altre informazioni

In possesso di patente, cat. B e A, automunito

Ottime capacita organizzative e di lavoro in condizioni imprevedibili

Ottima dialettica e capacita nel trattare relazioni pubbliche, discreta competenza nel public speaking
Forte senso di socialita, facilita di lavoro in contesto multidisciplinare

Particolare interesse per I'attivita fisica in generale, in particolare sport di montagna, running,
pesistica, arti marziali.

Iscritto all’'Ordine Professionale GE-IM-SV tessera n® 716

Regolarmente iscritto ad A.I.FI. (n° 045017), Socio Ordinario GIS - Sport (n° 091)

Vice-presidente del CEN GIS-Sport AlFI (executive board)

Cerco costantemente |'aggiornamento professionale anche tramite ricerche in letteratura, partecipo
con GIS — Sport a lavori di revisione scientifica, come traduzioni, processi di validazione, etc...
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.

Data 14/03/2024 Firma
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FILIPPO 'OLIVA
Dottore in Fisioterapia
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