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Informazioni personali 
[Data e luogo di nascita] Caserta, 20/12/1977.  

Istruzione 
Diploma di maturità classica, presso il Liceo Ginnasio Statale Domenico Cirillo di Aversa (CE) 
A.S. 1993/1994.  

Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia della Seconda 
Università degli Studi di Napoli, discutendo la tesi sperimentale in Riabilitazione dal titolo: 
“Insufficienza Vertebrale e Osteoporosi Problematiche Diagnostiche Terapeutiche e 
Riabilitative’’, relatore Prof. P. Bianchi. A.A. 2003/2004.  

Dal 2000 internato elettivo nel reparto di Medicina Fisica e Riabilitazione della Seconda 
Università degli studi di Napoli.  

Abilitazione all’esercizio della professione di medico – chirurgo, ed è iscritto all’Ordine dei 
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Caserta con nr. 6007 10/02/2004.  

Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione presso la facoltà di Medicina e Chirurgia della 
Seconda Università degli Studi di Napoli dal 7 novembre 2007 con tesi sperimentale dal titolo: 
“Il Delirium Post – Operatorio nei pazienti operati per frattura dell’estremo prossimale del 
femore”. 

Dal mese marzo 2004 al mese di ottobre 2007 ha fatto parte dell’organico della Continuità 
Assistenziale Territoriale in qualità di medico di guardia medica reperibile / sostituto. 

Ha svolto attività di ricerca dal 2000 al 2007 presso il Dipartimento di Chirurgia Ortopedica, 
Traumatologica e Riabilitazione della II Università di Napoli ed è stata principalmente 
indirizzata verso le patologie disabilitanti motorie. 
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In particolare ha svolto studi su: 

-         protocolli riabilitativi delle patologie congenite ed acquisite del piede; 

-         protocolli riabilitativi delle deformità della colonna vertebrale in età evolutiva; 

-         protocolli riabilitativi nelle patologie della spalla; 

-         prevenzione e riabilitazione delle malattie degenerative 

-         la valutazione in riabilitazione 

-         prevenzione, diagnosi, terapia e riabilitazione delle sindromi dismetaboliche dell’osso 

-         riabilitazione post - chirurgica nelle patologie dell’apparato locomotore 

-         riabilitazione delle disabilità neurologiche 

-         Ha conoscenze specialistiche nella diagnosi e cura dell’osteoporosi (ultrasonometria) ed 
è cultore e compilatore delle scale di valutazione fisiatriche (ICF, Barthel Index Modified, FIM, 
SF36, S.V.A.M.A., ICD 10, ICDH A – B – C - D. etc…) è stato compilatore delle SDO (Schede di 
dimissione ospedaliera) sia per la SUN di Napoli che per l’ospedale S. Anna e S. Sebastiano di 
Caserta. 

-   Ha svolto in qualità d’interno e assistente in materia dal febbraio al giugno 2001 presso il 
reparto di riabilitazione respiratoria dell’A.O.R.N. dell’Ospedale S. Anna e S. Sebastiano di 
Caserta diretto dal Prof. Mario Caputi 

-  Ha svolto in qualità di assistente in formazione magistrale dal 1998 al 2002 presso l’Istituto 
di Fisiologia della SUN diretta dal Prof. Carlo Mangoni di Santo Stefano. 

-  Ha svolto in qualità di medico interno e assistente in materia di Ortopedia e Traumatologia 
presso la Seconda Clinica Ortopedica diretta dal Professor P. Bianchi dal 2001 al 2006. 

 

Esperienze professionali 

Dal mese marzo 2004 al mese di ottobre 2007 ha fatto parte dell’organico della Continuità 
Assistenziale Territoriale in qualità di medico di guardia medica reperibile / sostituto. 
Nell’anno 2004 è risultato vincitore borsa di studio quadriennale del Ministero della Pubblica 
Istruzione per la frequenza della scuola di specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione. 
Il 18/12/2008 è risultato vincitore del concorso pubblico instituito dall’ Azienda U.S.L. 12  
“Viareggio” per  n.1 posto di Dirigente Medico nella disciplina Medicina Fisica e 
Riabilitazione, con posizione nella graduatoria finale di merito al  6° posto. 
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Primo in graduatoria al concorso per l’ASL Caserta “percorsi Riabilitativi Unici Integrati” 
 Ha svolto attività clinica, sia ambulatoriale che nei reparti di degenza in qualità di: 
 
-   medico internato elettivo in Ortopedia della SUN dal 2000 al 2007. 
-  medico assistente in formazione specialistica in medicina fisica e riabilitazione dal 2004 al 
2007 della SUN; 
-  dal 2004 al 2006 attività esterna effettuata presso l’ospedale Azienda Ospedaliera di rilievo 
nazionale Sant’Anna e San Sebastiano di Caserta, nel reparto di Medicina Riabilitativa diretta 
dal Professore Clemente Ferraro. 
-  Dall’ 8 – 11 - 2007 al 22 – 2 - 2008 ha prestato servizio in qualità di Direttore Sanitario e 
Direttore Tecnico Responsabile in Medicina Fisica e Riabilitazione presso la clinica di 
neuroriabilitazione “la Primula” sito in Poggiomarino (NA). 
-   Dall’ 8 – 11 - 2007 al 22 – 2 - 2008 ha prestato servizio in qualità di consulente specialista in 
Fisiatria presso la clinica di neuroriabilitazione “Cinetic Center” di Marcianise (CE). 
-  Dall’ 8 – 11 - 2007 al 12/06/2009 ha prestato servizio in qualità di Consulente specialista in 
medicina Fisica e Riabilitazione presso la clinica di riabilitazione “Centro Medico Cales Casa 
di Cura Villa Ortensia” Capua (CE). 
- Dal 23 – 2 – 2008 all’ 11/1/2016 ha prestato servizio in qualità di Direttore Tecnico 
Responsabile di Medicina Fisica e Riabilitazione presso il centro di riabilitazione Accreditato 
Convenzionato SSN“Golia” Aversa (CE) 
 -  Dal 1 – 04 - 2008 al 22 – 6 - 2008 ha prestato servizio in qualità di Consulente Fisiatra presso 
la clinica di neuroriabilitazione “la Pinetina” sito in Castelvolturno (CE). 
-  Dal 1 – 09 - 2008 al 28 – 2 - 2009 ha prestato servizio in qualità di Consulente Specialista 
Fisiatra presso il centro di neuroriabilitazione “Pompei” sito in Pompei (NA). 
-  Dall’ 8 – 11 - 2007 al 30 – 09 - 08 ha prestato servizio in qualità di Consulente Specialista 
Fisiatra presso il Centro di terapia Fisica “SEEN” Aversa (CE). 
-  Dal giorno primo settembre 2008 al 30-03-2014 consulente specialista Fisiatra presso il Centro 
di Neruroriabilitazione “Rodi” di Sant’Antimo Napoli. 
-  Dal 17 novembre 2009 al 26/06/2012 consulente presso il centro di FKT e Riabilitazione 
Naturalia s.r.l. Formia (LT). 
- È sostituto/reperibile dall’ 8 – 11 – 2007 sino al 12/04/2012 di specialistica ambulatoriale in 
Medicina Fisica e Riabilitazione  - Ortopedia presso le l’ASL 
- Dal 1/09/2010 è consulente specialista Fisiatra presso il centro “Benessere e salute” della Dott. 
ssa Silvia Puca a Palinuro (SA)   
-  Docente dall’anno accademico 2008 sino al 2010 presso “L’AEMO” Accademia Europea di 
medicina Osteopatica (ROI) dell’insegnamento di Anatomia e Fisiologia osteoarticolare 
topografica e traumatologica. 
-  Dal 14/5/2014 Consulente per L’AIAS Cetraro - Cosenza 
- Cofondatore, Direttore Area Medica e docente di Ortopedia della  “SEFO” SCUOLA DI 
ECCELLENZA DI FORMAZIONE OSTEOPATICA (SUN). 
-  Direttore Medico Scientifico della Previdorm Spa. 
- Direttore Scientifico e Docente di corsi per professioni sanitarie presso il centro di Formazione 
Athena di Macchia d’Isernia IS. 
-  Dall’ 21 – 1 – 2016 Direttore Tecnico e Direttore Sanitario del Centro Minerva casa di Cura di 
Ariano Irpini (AV) 
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Corsi di aggiornamento e formazione  

Ha partecipato alla organizzazione scientifica ed è stato relatore ai seguenti                          con-
gressi: 

-         12° Congresso Internazionale Tolouse 2004 (epidemiologia nutrizionale) * 

-         Ade SUN Napoli dipartimento di medicina fisica e riabilitazione 2006 (la riabilitazione 
nei pazienti con PAA e sindrome Post - Polio) 

-         Ade SUN Napoli dipartimento di medicina fisica e riabilitazione 2006 (La riabilitazione 
del paziente amputato) 

-         Ade SUN Napoli dipartimento di medicina fisica e riabilitazione 2007 (La degenerazione 
discale Riabilitazione) 

-         Ade SUN Napoli dipartimento di medicina fisica e riabilitazione 2007 (Walking Capa-
city in Mild to Moderate “Parkinson’s Desease”) 

-         Giornate scientifiche universitarie anno accademico 2006/2007 (relazione: La Mental 
Practice nel Recupero Motorio Dei Pazienti Con Ictus) 

-         93° Congresso SOTIMI, Caserta 2004 (relazione: Valutazione comparativa, a breve e 
medio termine, dell’efficacia terapeutica delle molecole attualmente disponibili per il trat-
tamento dell’osteoporosi) 

-           AORN San Sebastiano e Sant’Anna – SIMFER San Leucio 2005 Caserta (relazione il 
trattamento riabilitativo nella patologia traumatica e degenerativa del rachide cervicale)      

-         99° Congresso SOTIMI, Napoli 2007 (relazione: “lo stato cognitivo dell’anziano post 
trauma”) 

-         100° Congresso SOTIMI, Salerno 2007 (relazione: “il Delirium post- operatorio nel pa-
ziente operato per frattura dell’epifisi prossimale del femore”) 

-         100° Congresso SOTIMI, Salerno 2007 (relazione: La riabilitazione del paziente con am-
putazione di arto inferiore) 

-         1° Congresso S.I.C.O. Salerno 2007(relazione: Programmi riabilitativi nelle fratture trat-
tate con osteosintesi) 

-         Relatore presso Il Centro Rodi Sant’Antimo per evento ECM accreditato (NA) dal 25/10 
al 16/11/2008 (relazione “Il ritardo mentale diagnosi e trattamento’’ ). 

  



Enricomaria Mattia 
 • • • 

-         Relatore presso Il Centro Studi Fidippide Quarto per evento accreditato ECM (NA) 2009 
(relazione “La rieducazione morf-ofunzionale dell’articolazione del ginocchio dopo rico-
struzione del legamento crociato anteriore. 

-         Relatore presso L’AEMO 6/06/2010 relazione per evento accreditato ECM: “La terapia 
Fisica nelle Lombalgie metodiche riabilitative a confronto” 

-         Relatore presso L’AEMO 5/06/2010 relazione per evento accreditato ECM: “La terapia 
Fisica nella spalla congelata” 

-         Relatore al congresso anti-aging 16/06/2011 per evento accreditato ECM presso Hotel La 
Torre Palinuro (SA). “La Medicina anti – invecchiamento come investimento sulla qualità 
della nostra vita” 

-         Relatore Al congresso il 17/12/2011 al Belvedere di San Leucio Caserta (CE) “Oggi si 
può” con il titolo per evento accreditato ECM “Nutrition and Physical Activity During and 
After Cancer Treatment” 

-         Relatore Al congresso Artoi il 23/06/2012 presso L’hotel la torre di Palinuro (SA) “auti-
smo e cancro” con il titolo per evento accreditato ECM “l’attività fisica quando?” 

-         Relatore per evento ECM presso L’hotel Belvedere di San Leucio Caserta il 27/10/2012 
al 1° CONGRESSO NAZIONALE DELLA LEGA DEGLI AMBULATORI DEL SECONDO 
PARERE “La riabilitazione psicomotoria nell’autismo: quali novità” 

-         Presidente e docente del Terzo modulo del Corso di Alta Specializzazione in nutrige-
nomica e biomeccanica applicate allo sport Caserta Hotel Vanvitelli 22 /06/ 2013. 

-         Organizzatore, Presidente, Relatore del congresso SEFO SUN Hotel RAMADA 
22/10/2014 

-         Organizzatore, Presidente, Relatore  del Convegno AVP (Alterazioni Vascolo Postu-
rali) 22 / 23 - 5 - 2015 presso BELVEDERE di SAN LEUCIO di CASERTA 

-         Relatore Convegno sull’Autismo AIAS Cosenza 8/10/2016 

-         Organizzatore, Presidente, Relatore  del Convegno Le Giornate Arianesi di Riabilita-
zione Ariano Irpino (AV) 15/10/2016 

-         Vincitore della selezione pubblica, per titoli e colloquio, per il reclutamento di 2 me-
dici specialisti in medicina fisica e riabilitazione, con contratto di lavoro non subordinato, 
ai sensi dell' art. 15 d.lgs. n. 502/92 e s.m.i. durata mesi dodici, non prorogabili automatica-
mente, per il progetto "percorsi riabilitativi unici integrati per persone con ictus e per le 
persone sottoposte a chirurgia protesica dell' anca e del ginocchio e per frattura del femore 
- presa d'atto lavori commissione. 
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-         Socio Dell’ARTOI 

-         Socio SIMFER 

-         Socio SITOD 

-         Esperto per la rubrica del portale www.mioterapista.it 

-         Autore del web Medicina Channel (657 in chiaro del Digitale Terrestre) presente nelle 
puntate di Medic All, Medicina live 24, e Medicina live 12.  

Competenze 
 

• [Competenze linguistiche]  Buona conoscenza della lingua inglese, sia scritta 
che parlata. Discreta conoscenza della lingua spagnola, sia scritta che parlata.  

• [Competenze organizzative] Buona capacità di coordinamento e gestione delle 
risorse umane. Buone capacità di problem solving. 

• [Competenze informatiche] Ottima padronanza del Computer sia sotto il 
profilo Software che Hardware. Ottima competenza nell’uso e gestione dei 
sistemi operativi Windows e Linux. Buona conoscenza di strumenti e 
programmi informatici necessari allo svolgimento dell’attività lavorativa: 
Microsoft Office (Excel, Word, Outlook).  

 

Altre informazioni 
Patente di guida di tipo B.   

Automunito, disponibile agli spostamenti. Disponibile a partecipare a corsi di formazione 
professionale. 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum, ai sensi del decreto 
legislativo 196/2003. 

Data                                                                               Firma 
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